PDANH GIA KET QUA PIEU TR
GAY TREN LOI CAU XUONG CANH TAY
O TRE EM BANG NAN KIN VA XUYEN KIM
QUA DA DU'Ol MAN TANG SANG
TAI BENH VIEN NHI DPONG DONG NAI

PHAM DONG DOAI






DAT VAN DE

JGay xuong vung khuyu tré em: can thiép tich cuc
dé tranh nhitng bién chiig va di chtng.

G4y trén 16i cau tré em: thuong gip nhat, kho xur
tri va danh gia két qua diéu tri.

ODbiéu tri van la mot thach thirc

Piéu tri pho bién: nan kin va xuyén kim qua da

dud1 man tang sang.



DAT VAN DE

Ky thuat nay phu thudc vao 2 yéu to:
= Man hinh tang sang
= Tay nghé clia phau thuat vién.
d K§ thuat nay con nhirng van dé con tranh luan:
= Cau hinh xuyén kim?
= Khi ndo chuyén sang mé mé?
= Hwdng x& tri cho céac trwdng hop khéng bat dwoc mach
quay?
QDé tra I&i nhirng cau hai trén. Chung téi thwe hién dé tai

nay



Muc tieu chuyeén biét

1. Phan tich cac dac diém lam sang va hinh anh hoc cba gay trén I6i
cau.
2. Panh gia két qua diéu tri sém vé mat Iam sang va hinh anh hoc.

3. Panh gia két qua diéu tri mudn vé mat lam sang va hinh anh hoc.



TONG QUAN Y VAN
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 gay xwong vung khuyu & tré em
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— Tay khéng thuan bij ton |
(thwong la tay trai)

« Co ché chan thwong

B,C

— Kiéu gay dudi, chiém 97% dén 99%



Phan loai Gartlan -

R

| oDzcdigm | Déuhigu

Khong di léch Bém m¢& (fat pad)

Con ban Ié phia sau Pwdng AHL nam phia truwédce
chém con

Loai Il Di l&ch Méat lién tuc vé xwong

I
[
Loai IV Di léch hoan toan Chan doan khi nan dwéi man
da hwéng tang sang

€EVA e migelalol LUN cbt trong Go6c Baumann thay doi

nhiéu manh



Phan loai Gartland

Hinh 1.10. Binh
dién bén cho phan
loai Gartland

(A: Gartland |
B: Gartland Il
C: Gartland I11)

Gartland IV: di
léch da huwong,
chan do4n khi nin

dwdi man tang

FIGURE 16-18 Intraoperative imaging demonstrates distal fragmen
falls into extension. (From Leitch KK, Kay RM, Femino JD, et al
Treatment of multidirectionally unstable supracondylar humeral frac
tures in children. A modified Gartland type-IV fracture. J Bone Join
Surg Am. 2006;88(5):980-985.)

sang




Cac phwong phap diéu tri

O Nan kin bé bét
— Chi dinh: gay khéng di I&ch va khéng cé bién chirng mach mau, than kinh, chén
ép khoang
O Dieu tri kéo lién tuc
— Chi dinh: tinh trang da bj tdn thwong tray xwdc nhiéu hodc kho cd dinh 6 gay
bang phau thuat
O M4 nan chinh kin va xuyén kim
— Pay la phwong phap diéu tri phd bién nhat
O M6 nan chinh mé 6 gay
— Chi dinh: tdn thwong mach mau, gay hé dd 2, dd 3, cac trwdng hop dén mudn

khéng con kha ndng nan chinh kin dwoc hodc nan chinh kin khéng dat yéu cau



Cau hinh xuyén kim

v Xuyén chéo: mét bén trong va mot bén ngoai.
v"Phan ky: hai kim hoac ba kim tda ra tir bén ngoai.
v"Song song: xuyén hai kim bén ngoai song song.

v Ky thuat xuyén kim chéo tat ca tir bén ngoai




Bién chirng
v/ Tén thwong mach mau
v"Cheén ép khoang
v/ Toén thwong than kinh: Ton thwong than kinh quay, gitra, tru.
v'Viém co cot hda: hiém.
v"Khéng lanh xwong
v"Hoai t&r vO mach
v Khuyu veo trong: Xuat dé dang giam dan.
v Khuyu veo ngoai: it dwoc dé cap trong y van.

v'Nhiém trung chan dinh: it xay ra



POI TUONG & PHUONG PHA/
NGHIEN CUU

TS

Thlet

Ctru
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DOI TUQNG & PHUONG PHAP
NGHIEN CUU (tt)

71 bénh nhi gay trén 16i cau xwong canh tay nhap
bénh vién Nhi dong Pong Nai
ttr thang 04/2017 déen thang 04/2018.




DOI TUQNG & PHUONG PHAP
NGHIEN CUU (tt)

Bé&nh nhi gay kin trén 16i cau xwong canh tay
dwoc phan loai do 1l — Il theo Gartland diéu tri
bang nan kin va xuyén kim qua da dwdi man
tang sang.

chon bénh

d Cac trwo’ng hop gay xwong hé can can thiép

Tiéu chi mb mé& cap clru.

- Bénh c6 tién can gay xwong vung khuyu gay
han ché van dong va bién dang chi trwdc dé.

 Gay xwong bénh ly

loai triv




DUNG CU & PHUONG TIEN

= May C-Arm



Phwong phap nan & xuyén kim

Céach nan kin giy trén 16i cau canh tay
“Nguo”‘n.' Willkins, 1996

/—/

Xuyén kim phia trong



Cach kiem tra két qua nan
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FIGURE 15-15 Jones axial radiographic view of the elbow.

Tuv thé Jones

y ” A . be A a2k . Nghlén
Ngon tay cua bénh nhi phai so dén vai



FIGURE 15-15 Jones axial radiographic view of the elbow.

Nghiéng trong — ngoai dé
i e——

Nghiéng ngodi denhin iU UGN



Tiéu chuan Flynn

Mat bién d¢ van dong Thay ddi géc mang

Mirc do gép dudi khuyu lam sang
00 - 50 00 - 50

60 - 100 6°- 100

110- 150 11°- 15°
> 150 > 150




X > DY -~
KET QUA-BAN LUAN
Bang 1. Pac diém dan sé cta bénh nhan tham gia nghién ctru (n= 71)

34 479
32 45.1
5 70

Nam 44 62,0
N 27 380

Do tudi twong tw nhw nhiéu nghién ctru khac.

«Anjum : 90,7% do tudi 5- 8 tudi.

Phan Quang Tri: tudi trung binh 7,06 + 3,17 tudi

Nam > nir: Nhiéu nghién ctru trén thé gi¢i cling ghi nhan két qua nay.
*Cheng: 253 : nam va 150 : n{

*Phan Quang Tri : 63% nam

Mot s6 nghién cru: nam va nir bang nhau




Phan bé dé tuéi trung binh cia bénh nhan
(n=171)

15

.05

tuoi

« D0 tudi trung binh cla cac déi twvongla 6,0 £ 2,9 v&i do
tu6i nhoé nhat la 2 tudi va do tudi I&n nhat la 14 tudi.



KET QUA-BAN LUAN
Pac diéneé nga cua bénhﬂhax_p(n;ﬁﬁ//

Tay trai > tay phai: tvong ty nhv

Tay chan thwong nhidu nghién cu khac

*Phan Quang Tri: tay trai chiém dén
60,8%

*Ezeuko: 62,6% gay tay trai

59,2 *Barron-Torres: tay trai bi gdy xwong

Tay phai 29

IEVALE] 42

la 57,2%
Ly do: tay trai dvoc cho la co vai tro
bado vé trong tai nan thuong tich
Chay choi te 39 54,9 trong khi tay phai dung dé s& dung

cho duU bénh nhan co6 thuan tay nao
di nira. Ngoai ra tinh trang phat trién
: : co than kinh yéu hon cla tay khong
Tetrong nha 13 18,3 thuan cng co thé giai thich cho sy
khac biét nay

Té xe dap/xe may 13 18,3

Tai nan giao théng 6 8,5




KET QUA-BAN LUAN

Phan loai Gartland cai bién (n=71) /

Ty 16 (%

39,4
GIIIA 32 45,0
GIlIB 10 14,1
GIV 1 1,4

= GIIIA la nhiéu nhat, ké dén 1a GII

= Két qua nay cling dugc ghi nhin trong nhiéu nghién ciru khac.
= Anjum ghi nhan gdy Gartland loai III chiém da so (54,37%).

= Barron-Torres ghi nhan c6 dén 50% bénh nhan cé Gartland III.
= C6 01 truong hop GIV, ghi nhan trong lic mé chuan bi nan




rtland' 1l A

BENH VIEN DKKV DINH QUAN 05-01-2018 12:20:08
DUONG DINH PHUC M5




Gartlan

| ] | | | | | i
TBN: NGUYEN THIEN THUAN 2010 CHI TREN
BENH VIEN DA KHOA KHU VUC LONG THANH 11:24:30 SA 24/01/2018




KET QUA-BAN LUAN

Bang 3. Cac loai ton thwong do té nga (n=71)

Pic diem Tan s6 (n) Ty 1& (%)
Machquay | |
67 94,4
4 5,6
Tusimaubantay | |
71 100,0
Tén thwong than kinh -
70 98,6
1 1,4

Chen ép khoang I

71 100,0



Ton thwong mach mau

v’ ¢6 4 trudng hop (5,6%) mat mach quay, nhung 100% co tudi
mau ban tay tot.

v Phan Quang Tri ghi nhan bién ching bién ching mach mau 1a
7,84% (8/102 ca).

v Nghién clru cia Anjum ghi nhén c6 2/263 bénh nhan (0,7%)
c6 ton thuong mach mau

v' Chan doan 1am sang cua ton thuong dong mach phu thudc vao
viec danh gia cac dau hiéu dong va tinh.

v" Cac k¥ thuat can 1am sang ciing dac biét hiru ich trong chan
doan tac mach canh tay & tré em: siéu &m Doppler, chup DSA,
MSCT



KET QUA-BAN LUAN

Bang 4. Cau hinh xuyén kim cuda cac ca bénh (n =71)

Cau hinh xuyén kim Ty 1é (%)

2 cay twr ngoai 3,4

3 cay tr ngoai 14 19,7

3 cay (2 ngoai - 1 trong) 12 16,9




KET QUA-BAN LUAN

Phé bién: 2 cay tir ngoai va 3 cay tir ngoai.

Theo xu hwéng thé gidi

v'Lee: khéng cé trwdng hop nao mat nan (61 ca)
v'Mahan: 5/8 phau thuat vién thay doi thwe hanh cau hinh
xuyén kim tw xuyén kim chéo sang xuyén kim bén ngoai
v'Zhao: Két qua cho thay ty I& ton thwong than kinh tru cao
hon dang k& & nhom xuyén kim chéo so véi xuyén kim tir

phia ngoai.










KET QUA-BAN LUAN

Bang 5. Bién chirng trong qua trinh diéu tri ciia bénh nhan (n=71)

=

97,2

Nan kin that bai, chuyén mé mé 2 2.8
Con sang bén 1,4
Di léch ra trwéc 1,4
Veo trong 1,4

Xoay 1,4



n.di léch §ang bén .




ITO SG DN HOSPITAL
17/10/2017

NGO TRAC NGOC CHI 45 THANG  ITO SG DN HOSPITAI
17/10







KET QUA-BAN LUAN

Bang 5. Bién chirng trong qua trinh diéu tri ciia bénh nhan (n=71)
1,4
98,6

Tinsb )
1
ss

Tan so (n)

Nhiém tring chan dinh




KET QUA-BAN LUAN
Béng 6. Tri s6 cac goc do sau md (n=71)

Trung binh £ DLC (GTNN-GTLN) | p

72,8 £ 4,5 (60-85)
73 % 4,9 (60-90) 0,78
74.6 % 7,4 (55-100)
T S N
12,1 # 3,4 (3-20)

0,6
10,4 * 4,1 (-5 - 25)

(= Tri s6 trung binh cUa géc Baummann & lan kham cudi 13 74,6
khong co sy khac biét so v&i sau khi rdt dinh va sau mé

= Tris6 goc mang lam sang & lan kham cu6i cla tay lanh la 12,1.
Con cUa tay gay la 10,4 va sy khac biét nay khong co y nghia

\_ thong ké (p=0,6) W,




KET QUA-BAN LUAN

Biéu do 1. Két qua phuc hoi giai phau tham my

theo goc mang lam sang (n=71) (theo Flynn)

100
0 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -

1.4

14.3

14.3

Kha

Trung binh

Ty 16




< 2 M =
KET QUA-BAN LUAN
Bang 7. Bién do gap dubi tay gay va tay lanh sau mé (n=71)

Trung binh # DLC (GTNN-GTLN) n

112 # 3,5 (50-130)
106 + 2,1 (42-130) 0,98

Biéu d6 2. Két qua phuc hoi chirc nang dwa trén sw phuc
hoéi bién dé gap dudi khép khuyu (n=71) (theo Flynn)
100 -

90 1 82.5
80 -

70 -
60 -
50 +
40 ~ Tvie
30
20

8.6 8.9
10 -

0 T T ]
Tét Kha Trung binh




KET QUA-BAN LUAN

Biéu d6 1. Két qua phuc héi giai phau thAm Biéu dbé 2. Két qua phuc héi chirc nang dwa

my theo géc mang lam sang trén sw phuc hoi bién dé gap duoi khép khuyu
100 100 -
%07 %0 1 82.5
01 714 80 1
70 A 70
60 - 60 -
50 - 50 -
40 - Ty 1& 20 | TV 1é
30 - 30 -
20 - 14.3 14.3 20 -
o0 | o | 8.6 8.9
0 \ \ \ 0 \ \ \
Tt Kha Trung binh Tot Kha Trung binh

Twong ty cac nghién ctru khac

Phan Quang Tri : dat loai t6t (78,4%), va kha (15,7%).

*Flynn: 98%

Acar: 93,4% dat Flynn rat tot va 6,6% dat tot

Nhw vay nan kin va xuyén kim dwé&i man tang sang la mét phwong phap

hiru hiéu dé diéu tri cho bénh nhan.



KET QUA-BAN LUAN

Bang 7. Cac bién chirng sau md & bénh nhan (n=71) /

T 16 (%)

Nhiém trung 6 gay 1 1.4
Nhiém trung chan dinh 0 0,00
Ton thwong than kinh tru 1 1.4

Khuyu veo trong 2 2,8

Mot tredng hop bi nhiém tring 6 gay:

* Khinhap vién bénh nhan dugc phan loai Gartland 1l, khong
mat mach quay, khong tén thwong than kinh. Bénh nhan
duoc phau thuat nan kin va xuyén 2 kim tl ngoai vao. Trong
qua trinh diéu tri bénh nhan bi nhiém trung viém xvong.




KET QUA-BAN LUAN

Bang 7. Cac bién chirng sau mé & bénh nhan (n=71)

Ton thvong than kinh do diéu tri

‘Mot tredng hop bién chirng than kinh try: do cac phau thuat vién
khong xac dinh r6 dwgc mdm trén [6i cau trong do khuyu bi swng
né ma van xuyén kim, vi vay khi xuyén kim di léch vao ranh try cla
16i cu trong, hodc khi xuyén kim bén trong phau thuét vién da dé
tu thé khuyu tay gap toi da.

Khuyu veo trong

*Hai trvdng hop bi khuyu veo trong: do nan khdng hoan chinh
van con cac di léch xoay & mat phang ngang, nghiéng & mat
phang tran hoac la gap gdc & phia sau ma van xuyén kim, dan dén
hau qua la khuyu veo trong.



KET LUAN

1. Pac diém dich té cac bénh nhan

v'D0 tudi trung binh cla cac bénh nhan 14 6,0 + 2,9

v'"Nam chiém da sb (62,0%).

2. Dac diém l1am sang cta bénh nhan

v'Ty & Gl va GlIIA 1a nhiéu nhat chiém dén 39,4% va 45,0%
v'C6 4 tredng hop (5,6%) mat mach quay, nhwng 100% co
twdi mau ban tay tot.

v1 trwdng hop tdn thwong than kinh sau gay trén 16i cau

Xwong canh tay.



KET LUAN

3. Dac diém diéu tri cia bénh nhan

v'CAu hinh 2 cay tr ngoai la phd bién nhat chiém 60,42%, ké
tiép 14 3 cay tlr ngoai vao chiém 22,92%.

v'C6 dén 97,2% bénh nhan dwoc nan kin va chi cé 2 bénh
nhan nan kin that bai va phai mé mé (2,8%).

v'CO modt trwdng hop bi di [éch sang bén sau nan va xuyén
kKim, 1 treong hop di léch ra trwdc, 1 treong hop veo trong va

1 trwrdng hop xoay.



KET LUAN

4. Két qua phuc hoi giai phau & chirc nang

v'¢6 71,4% bénh nhan cé phuc hoi giai phau tot va 14,3%
kha.

v'Hau hét bénh nhan (82,5%) c6 phuc hoi chirc nang tot.

Nhw vay nan kin va xuyén kim dwéi man ting sang
la m6t phwong phap hivu hiéu dé dieu tri cho gay trén 10i

cau xwong canh tay & tré em.
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